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आधि�काारि�क नि�र्देशेि�काा  
फेेरर उपनि�र्वााचनकोो लाागि�
शनि�बाार 9 मेे 2026

मतदाान गर्नुु�  
अनि�वाार्यय छ
फेेररमाा मतदाानकाा लाागि� नाामांंकि�त 
भएकाा 18 वर्षष र सोोभन्दाा मााथि�काा 
सम्पूरू्णण अषे्ट्रे�लि�यनहरूकोो लाागि�।

न्यूू सााउथ वेेल्सकोो फेेररकोो संंघीीय नि�र्वााचन के्षेत्रमाा मतदाान गर्नन दर्ताा भएकाा व्यक्ति�हरूकाा लाागि�।aec.gov.au

Nepali / नेेपाालीी
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फेेरर उपनि�र्वााचन शनि�बाार 9 मे े2026 माा हुुनेछे।  
मतदाान स्थलहरू बि�हाान ठि�क 8 बजेे खुलु्ने ेछन् ् र बेलेुकुाा ठि�क 6 बजेे 
बन्द हुुनेछेन् ्।

कि�न ?
योो उपनि�र्वााचन फेेररकाा नि�र्वााचि�त सदस्यलेे 
रााजीीनाामाा दि�एकाालेे हुुन लाागेेकोो छ। 
तपााईंलेे प्रति�नि�धि� सभााकोो लाागि� फेेररकोो 
संंघीीय नि�र्वााचन क्षेेत्रकोो प्रति�नि�धि� चयन 
गर्नन मतदाान गर्नुु�हुुनेेछ।

कसलेे मतदाान गर्नुु� पर्छछ ?
यदि� तपााईं फेेररमाा मतदाान गर्नन दर्ताा 
हुुनुभुएकोो छ भनेे तपााईंलेे उपनि�र्वााचनमाा 
मतदाान गर्नन आवश्यक छ। तपााईंलेे 
aec.gov.au/check माा आफ्नोो 
मतदााताा वि�वरण जाँँच गर्नन सक्नुहुुुन्छ वाा 
तपााईंलााई मद्दत चााहि�एमाा 13 23 26 माा 
फोोन गर्नन सक्नुहुुुन्छ। 

नि�र्वााचनकोो दि�न मतदाान 
नि�र्वााचनकोो दि�न तपााईंलेे फेेररकोो संंघीीय 
नि�र्वााचन क्षेेत्रकोो कुुनैै पनि� मतदाान स्थलमाा 
मतदाान गर्नन सक्नुहुुुन्छ।

तपााईंलेे अन्ति�म पटक 
मतदाान गरेदेखेि� 
स्थाानहरू परि�वर्ततन 
भएकोो हुुन सक्छ। 
कहाँँ गएर मतदाान गर्नेे 

थााहाा पााउन aec.gov.au/where 
माा जाानुहुोोस््।

मतदाान स्थलहरूकोो अन्ति�म सूचूीी र 
उम्मेेद्वाारहरूकोो सूचूीी शुकु्रबाार 8 मेे 
2026 माा द सि�ड््नीी मर्नि�िङ हेरेााल्ड, द डेलेीी 
टेलेि�ग्रााफ, द बोोर्डडर मेेल, द डेलेीी एडभर्टााइजर 
(वाागाा वाागाा) र सनरेसि�याा डेलेीी माा 
प्रकााशि�त गरि�नेेछ। 

उम्मेेद्वाार र मतदाान स्थलहरू केेहीी क्षेेत्रीीय 
अखबाारहरूमाा पनि� प्रकााशि�त गरि�नेेछ र 
aec.gov.au/farrer माा हेरे्नन सकि�नेे छ।

यदि� नि�र्वााचनकोो दि�नमाा म आउन 
सकि�न भनेे केे हुुन्छ ?
यदि� तपााईं उक्त दि�न आउन सक्नुहुुुन्न भनेे, 
तपााईं व्यक्ति�गत रूपमाा वाा हुुलााकमाार्फफ त 
अग्रि�म मतदाान गर्नन योोग्य हुुन सक्नुहुुुन्छ।

तपााईं व्यक्ति�गत रूपमाा 
अग्रि�म मतदाान गर्नन 
योोग्य हुुनुहुुुन्छ कि� 
हुुनुहुुुन्न भन्नेे थााहाा पााउन 
aec.gov.au/early 

माा जाानुहुोोस््। 

यदि� तपााईं योोग्य हुुनुहुुुन्छ भनेे तपााईंलेे 
मंंगलबाार 28 अप्रि�ल 2026 देखेि� कुुनैै पनि� 
प्राारम्भि�क मतदाान केेन्द्रमाा गएर मतदाान गर्नन 
सक्नुहुुुन्छ।

यदि� तपााईं दुरु्गगम क्षेेत्रमाा बस्नुहुुुन्छ 
वाा आवाासीीय वृदृ्ध हेरेचााह, स्वाास्थ्य 
हेरेचााह वाा त्यस्तैै वााताावरणमाा हुुनुहुुुन्छ 
भनेे aec.gov.au/farrer माा गएर 
वाा 13 23 26 माा फोोन गरेर दुरु्गगम वाा 
मोोबााइल मतदाान वि�कल्पहरूकाा बाारेे थााहाा 
पााउनुहुोोस््।

हुुलााकीी मतदाानकोो 
लाागि� तपााईं योोग्य 
हुुनुहुुुन्छ कि� हुुनुहुुुन्न 
भनेेर थााहाा पााउन 
र आवेेदन दि�न 

aec.gov.au/postal माा जाानुहुोोस््।

हुुलााकीी मतदाानकाा लाागि� 
आवेेदनहरू अषे्ट्रे�लि�यन नि�र्वााचन 
आयोोग (AEC) द्वााराा बुुधवाार, 
6 मेे 2026 अषे्ट्रे�लि�याालीी पूूर्वीीय 
स्ट्यााण्डर्डड समय (AEST) अनुुसाार 
बेेलुुकााकोो 6 बजेेभन्दाा अगााडि� नैै 
प्रााप्त हुुनुुपर्ददछ।

स्थाानहरू, खुलु्नेे मि�ति� र समय सहि�त 
सबैैभन्दाा तााजाा वि�वरणहरूकोो लाागि�, 
aec.gov.au/farrer माा जाानुहुोोस्् वाा 
13 23 26 माा फोोन गर्नुु�होोस््।

अगााडि� नैै मतदाानकोो योोजनाा 
बनााउनुहुोोस्् 
तपााईं मतदाान गर्नन जाानु ुअगााडि� नैै 
उम्मेेद्वाारहरू र प्रााथमि�कतााहरूकाा बाारेे 
अनुसुन्धाान गर्नुु�होोस््। उम्मेेद्वाारहरूकोो सूचूीी 
aec.gov.au/farrer माा उपलब्ध छ।

मतदाान स्थलमाा केे हुुन्छ ?
	■ एक मतदाान अधि�काारीीलेे तपााईंकोो 

पूूराा नााम र ठेेगाानाा तथाा तपााईंलेे यस 
नि�र्वााचनमाा यसअघि� मतदाान गर्नुु�भएकोो 
छ कि� छैैन भनेेर सोोध्नेेछन््।

	■ मतदााताा नाामाावलीीमाा तपााईंकोो नााममाा 
चि�न्ह लगााइनेेछ।

	■ तपााईंलााई प्रति�नि�धि� सभाा (House of 
Representatives) कोो लाागि� तपााईंकोो 
हरि�योो मतपत्र दि�इनेेछ।

	■ मतपत्रमाा भएकाा नि�र्देशेनहरू 
ध्याानपूूर्ववक पढ््नुहुोोस्् ।

	■ तपााईंलेे AEC पेेन्सि�ल प्रयोोग गर्नन 
सक्नुहुुुन्छ वाा तपााईंलेे आफ्नैै पेेन्सि�ल वाा 
कलम ल्यााउन सक्नुहुुुन्छ।

	■ तपााईंलेे आफ्नोो मत गणनाा योोग्य 
बनााउन प्रत्येेक बक्साालााई नम्बर दि�नु ु
पर्ददछ।

	■ तपााईंलेे आफ्नोो मतपत्र पूूराा 
भरि�सकेेपछि�, त्यसलााई तोोकि�एकोो 
मतपेेटि�काामाा खसााल्नु ुपर्ददछ।

 सुुझााव 

यदि� तपााईंलााई 
मद्दत चााहि�एमाा, 
तपााईंले ेमतदाान 
अधि�काारीीलााई सोोध्न  
सक्नुहुुुन्छ।

AEC लेे मतदाान स्थलहरूमाा सम्माानजनक व्यवहाारकोो लाागि� प्रोोत्सााहन र अपेेक्षाा गर्ददछ।  
यस नि�र्देशेि�काामाा उपलब्ध जाानकाारीीलेे मुदु्रणकोो समयकाा परि�स्थि�ति�हरूलााई प्रति�बि�म्बि�त गर्ददछ।
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https://www.aec.gov.au/early
https://www.aec.gov.au/farrer
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आफ्नोो मतलााई  
कसरीी गणनाा योोग्य बनााउनेे 

फेेरर उपनि�र्वााचनकोो लाागि� तपााईंलााई हरि�योो मतपत्र 
दि�इनेेछ।

तपााईंलेे प्रति�नि�धि� सभााकोो लाागि� फेेररकोो संंघीीय नि�र्वााचन 
क्षेेत्रकोो प्रति�नि�धि� चयन गर्नन मतदाान गर्नुु�हुुनेेछ।

यााद रााख्नुहुोोस्् कि� संंघीीय उपनि�र्वााचनमाा हुुनेे मतदाान 
एन.एस.डब्ल्यूू. कोो रााज्य नि�र्वााचन वाा उपनि�र्वााचनमाा हुुनेे 
मतदाान भन्दाा फरक हुुन्छ। योो संंघीीय उपनि�र्वााचनलेे पूूर्णण 
अधि�माान्य मतदाानकोो प्रयोोग गर्ददछ।

	 तपााईंलेे कसलााई भोोट दि�नुहुुुन्छ भन्नेे तपााईंकोो 
नि�र्णणय होो।

	 तपााईंकोो मत गणनाायोोग्य वाा सदर हुुन 
तपााईंलेे  प्रत्येेक बक्साालााई  तपााईंकोो 
चयन प्रााथमि�कतााकोो क्रममाा नम्बर दि�नु ु
अनि�वाार्यय हुुन्छ।

	 यदि� तपााईंलेे गल्तीी गर्नुु�भयोो भनेे तपााईं अर्कोो 
मतपत्रकोो लाागि� आग्रह गर्नन सक्नुुहुुन्छ र फेेरि� 
शुरुू गर्नन सक्नुहुुुन्छ।

Remember... number every box to make your vote count

Number the boxes from 1 to 8 in 
the order of your choice

House of Representatives
Ballot Paper 
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SURNAME, Given Names
INDEPENDENT

SURNAME, Given Names
PARTY
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PARTY
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SURNAME, Given Names
PARTY
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7
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नमूूनाा मतपत्र

अधि�माान्य मतदाान भनेेकोो तपााईंलेे आफ्नोो छनौौटकोो 
क्रममाा उम्मेेद्वाारहरूलााई शे्रेणीीबद्ध गर्नुु�हुुन्छ। 
अधि�क जाानकाारीीकाा लाागि� 
aec.gov.au/preferential माा जाानुहुोोस््।

 सुुझााव 

मतदाानकोो अभ्याास गर्नन 
चााहनुहुुुन्छ? aec.gov.au/
practise माा जाानुहुोोस््।

उदााहरण
कोो ला

ागि�
 माात्र

https://www.aec.gov.au/preferential
https://www.aec.gov.au/Voting/How_to_vote/practice/practice-house-of-reps.htm
https://www.aec.gov.au/Voting/How_to_vote/practice/practice-house-of-reps.htm
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रोोक्कि�नुुहोोस््  
र वि�चाार गरु्नु�होोस्् 
उपनि�र्वााचनकोो समयमाा तपााईंलेे तपााईंकोो 
मतलााई प्रभााव पाार्नन तयाार पाारि�एकाा धेेरैै 
जाानकाारीी देेखु्नुहुुनेेछ।
वि�वि�ध स्रोोतहरूबााट आउने ेसूचूनााहरू लोोकताान्त्रि�क प्रक्रि�यााकोो एक 
महत्वपूरू्णण अंंग होो। यसले ेउम्मेदे्वाार, रााजनीीति�क दलहरू र अन्य सबैलैााई 
उनीीहरूकोो नीीति� तथाा माान्यतााहरूलााई प्रस्तुतु गर्ने ेअवसर दि�न्छ।

तथाापि�, केेहीी सुुचनाा गलत वाा भ्राामक हुुन सक्छन्् । तपााईंलेे फेेरर 
उपनि�र्वााचन प्रक्रि�यााकाा बाारेेमाा देेखेेकाा, सुुनेेकाा वाा पढेकेाा कुुरााहरूलााई 
रााम्ररीी सोोचवि�चाार गर्नन आवश्यक हुुन्छ।

नि�म्न कुुरााहरू वि�चाार गर्नन समय लि�नुुहोोस्् :
	■ कहाँँबााट त्योो सूूचनाा आएकोो होो? केे त्योो वि�श्वाासयोोग्य संंचाार 

मााध्यमबााट वाा आधि�काारि�क साामााजि�क संंजााल अकााउन्टबााट 
आएकोो होो?

	■ कहि�लेे त्योो सूूचनाा प्रकााशि�त भएकोो थि�योो? वर्ततमाानमाा सटीीक 
नरहनेे पुुराानाा जाानकाारीीहरू नयाँँ देेखि�नेे गरीी प्रचाारमाा ल्यााइएकोो 
हुुन सक्छ।

	■ जाँँचु्नुहोोस्् यदि� तपााईं नि�श्चि�त हुुनुुहुुन्न भनेे। कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा 
(artificial intelligence) प्रवि�धि�लेे मतदाान प्रक्रि�यााकोो बाारेे 
गलत सूूचनााहरू तयाार गर्नन सजि�लोो बनााउँँछ।

यदि� तपााईं फेेरर उपनि�र्वााचन प्रक्रि�यााकोो बाारेेमाा केेहीी जाानकाारीी देेख्नुभुयोो, 
वि�शेेषगरीी तपााईंले ेसोोशल मि�डि�याा र अनलााइनमाा  देेखेकेाा जाानकाारीी, 
जसकाा बाारेे तपााईं अनि�श्चि�त हुुनुहुुुन्छ भने ेAEC लााई सोोध्नुहुोोस्।्

 थप जाानकाारीी र उपयोोगीी सुुझाावहरू  
भएकाा छोोटोो  
भि�डि�योोहरूकोो लाागि�   
aec.gov.au/ 
stopandconsider  
माा जाानुुहोोस््।

स्रोोतकोो 

जाँँच 

गर्नुु�होोस््

उपलब्ध जाानकाारीी
दृष्टि�वि�हीीन र कमजोोर दृष्टि� भएकााहरूकोो लाागि� मतदाान 
वि�कल्पहरूकाा बाारेे थााहाा पााउन 13 23 26 माा फोोन गर्नुु�होोस्।्

अँगेँ्रेजीी भााषााकोो आधि�काारि�क नि�र्देशेि�काा aec.gov.au/guide 
माा अडि�योो, ठूूलोो प्रि�न्ट र ई-टेके्स्ट फर्म्यााटमाा उपलब्ध छ।

13 23 26 माा फोोन गरेर यीी फर्म्यााटहरू वाा ब्रेले कोो लाागि� 
अनुरुोोध गर्नुु�होोस्।्

यदि� तपााईं काान नसुनु्ने ेहुुनुहुुुन्छ वाा सुनु्न समस्याा छ भने ेरााष्ट्रि�िय 
रि�ले ेसेवेाा (National Relay Service वाा NRS) लााई सम्पर्कक  
गर्नुु�होोस्।् तपााईंले ेचााहेकेोो फोोन च्याानल (call channel) प्रयोोग 
गर्नुु�होोस् ्र NRS लााई हााम्रोो नम्बर 13 23 26 दि�नुहुोोस््।

Auslan दोोभााषे ेसेवेााहरू पनि� उपलब्ध छन्।् थप जाानकाारीीकाा 
लाागि� aec.gov.au/assistance माा जाानहोोस्।्

फेेररमाा मतदाानकाा लाागि� नाामांंकि�त भएकाा 18 वर्षष र सोो भन्दाा बढीी उमेेरकाा अषे्ट्रे�लि�यन नाागरि�ककाा लाागि� मतदाान अनि�वाार्यय छ। 
यदि� तपााईले ेमतदाान गर्नुु� भएन भने ेतपााईमााथि� मुदु्दाा लााग्न सक्छ। एक पटकभन्दाा बढीी मतदाान गर्नुु� एक फौौजदाारीी अपरााध होो ।
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 सुुझााव 

तपााईंलेे 
मतदाानस्थलहरूकोो 
सुगुमताा मूलू्यााङ्कन र 
वि�वरणहरूकाा बाारेे 
aec.gov.au/farrer  
माा गएर थााहाा  
पााउन सक्नुहुुुन्छ।

अनुवुााद गरि�एकोो सूूचनाा
योो आधि�काारि�क नि�र्देशेि�काा इटाालि�यन र नेपेाालीीमाा अनुवुााद 
गरि�एकोो छ र aec.gov.au/guide माा उपलब्ध छ।

टेलेि�फोोन दोोभााषे ेसेवेााहरू पनि� उपलब्ध छन्।् नेपेाालीी भााषाामाा माा 
मतदाान र चुनुाावकोो बाारेेमाा जाानकाारीीकोो लाागि� 1300 720 153 
माा फोोन गर्नुु�होोस्।्

नि�र्वााचन आयुकु्तबााट जाारीी गर्नन अधि�काार प्रााप्त, 10 मोोर्टट स्ट्रि�िट, क्याानबेेराा ACT 2601
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