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နတၢ်် �ဒုးး�နဲၣ်��်ကျဲဲ �လၢၢအဖိးး�သဲဲစးး
ဆူ ူ2022က်ီၢ်� �စၢၢဖ်ှိၣ်���အတၢ်် �ဃုထုၢၢ
မ်ုၢ်� �ဘ်ူၣ်��နံၤၤ� လါါမ့ၤၤ� 21သီီ 2022

လၢၢအီးး�စထြ့�့လယါါထံံဖိိကီၢ််� �ဖိိလၢၢအသးး  
18နံၣ်��်ဆူူအဖီီခ်ိၣ်��တဖၣ််�အဂီၢ််� �

တၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဖးန့ၣ်မ့ၢ်တၢ်လၢ
ပှၤဘၣ်မၤအီၤစဲဃဲၤန့ၣ်လီၤ

Karen / ကညီကီျိိ� ၁််

နတၢ််�ဖးးကမၤၤစၢၤၤ�နဲၣ််��ဖျါါ�ထီိၣ််���အီးး� 
စထြ့�့လယါါအက့ၢ််��အဂီၤၤ�န့ၣ််��လီၤၤ�



တၢ််� ကစီၣ််��လၢၢတၢ်် �ဃုုထၢၢထီၣ်��တၢ်် �အပှၤၤ�ဒိးး�န့ၢ်�် �တၢ်် �နဲၣ်��်လီၤၤ�

AEC မၤၤဂ့ၤၤ�ဒိၣ််��ထ်ီၣ်��တၢ်် �ဒုးး�နဲၣ်��်ကျဲဲ �ဝဲဲအံၤၤ�လၢၢကမၤၤစၢၤ�ၤနတၢ်် �တိိ၁််ကျဲၤၤ �� လၢၢနတၢ်် �ဖးးအဂ်ီၢ်� �လၢၢကီၢ််� ��စၢၢဖှိၣ််���အတၢ်် �ဃုုထၢၢဝဲဲအံၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 
တၢ်် �ဒုးး�နဲၣ်��် ကျဲဲ �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �လီၤၤ�တံၢ််� �လီၤၤ�ဆဲးး�လၢၢကဘၣ် �်ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးဒ််လဲၣ််��, တၢ်် �မနုၤၤ� ကမၤၤအသးးလၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �လဲၣ််��,  
တၢ်် �သံံကွၢ်� �တၢ်် �တလီၢ်� �လ်ီၢ်� �ဒီးး� တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တဖၣ််�လၢၢကဘၣ် �်သမံံသမိးး�က်ွၢ်� �တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �အဂံၢ််� �ထံးး�တဖၣ််�ဒ်် လဲၣ််��န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

ပကဒုးး�အိးး�ထ်ီၣ်��တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �တဖၣ််�လၢၢထံံ
က်ီၢ်� �ဒီီတဘ့ၣ်��ညါါအ ပူၤၤ�ဖဲဲတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအနံၤၤ�,  
ဃုု၁််ဒီးး�တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးတၢ်် �ဃုုထၢၢခွဲးး��ယ၁်် အဂုၤၤ�အဂၤၤ
တဖၣ််�လၢၢကတိိစၢၤၤ�မၤၤစၢၤ�ၤပှၤၤ�တဝၢၢတဖၣ််�ကစံးး�ကတိၤၤ� 
ပ၁််ဖျါါ�ထီၣ်��အတၢ်် �ထံၣ််��အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

နန၁််န့ၢ််��ပှၤၤ�  သ့့ဝဲဲဒၣ််�လၢၢ -

■	 ပဝဲဲသ့ၣ်��တဖၣ််�ပဟ့်ၣ်��လီၤၤ�တၢ်် �ဃုုထၢၢအကျိၤၤ� �အကျဲဲ �
လၢၢအပှဲၤၤ��ဒီးး�တၢ်် � တီီတၢ်် �လိၤၤ�, တၢ်် �ဒီီသဒၢၢန့ၢ်�် �နတၢ်် �
ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢတၢ်် �အကျိၤၤ� �အ ကျဲဲ �ကိးး�ပတီၢ်� �ဒဲးး�အ
ပူၤၤ�-စးးထီၣ်��တၢ်် �စဲဲကျံးး� �ထုးး�ထ်ီၣ်��ဒီးး�တုၤၤ�ဃီၤၤ�လၢၢ  
တၢ်် �ဂံၢ််� �နတၢ်် �ဖးးအစးးခိိတဖၣ််�တစုုန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

■	 နတၢ်် �အ်ိၣ်��ဆ်ူၣ်��အ်ိၣ်��ချ့့�ဒီးး�တၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး ��ဒီးး�တၢ်် �လီၤၤ�
ဘၣ် �်ယိၣ်�်�, ဒီးး�တၢ်် �တမံၤၤ�ဃီီလၢၢအဘၣ် �်ဃးးဒီးး�
တၢ်် �ဖးးအပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိတဖၣ််�, န့ၣ်�်�မ့်ၢ်� �တၢ်် �လၢၢတၢ်် �
ဟ့်ၣ်�� ဆိိအခွဲးး��အယ၁််တခါါ, ဒီးး�တၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး ��ဒီးး�ခိၣ််�� 
ဘံံ-19အ တၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ် �်ယိၣ််��တၢ်် �တိိ၁််ကျဲၤၤ ��တဖၣ််�
န့ၣ်� �်တၢ်် �ကဆီီလီၤၤ� ပ၁််လီၤၤ�အီၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

တၢ်် �ခီီလဲဲလိိ၁််တၢ်် �ဆိိကမိၣ််��ဆိိကမးးလၢၢအဂၢၢ််� �ကျၢၤၤ��တ
ဖၣ််�န့ၣ်� �်မ့ၢ်� �တၢ်် �မၤၤ တၢ်် �ဃုုထၢၢအတၢ်် �ဂဲၤၤ�လိိ၁််အကူူ၁််အ
ခီီတနီၤၤ�, ဒီးး�ယဟ့်ၣ်��ဂံၢ််� �ဟ့်ၣ်��ဘါါနၤၤ လၢၢနကဆိိကမိၣ််��
က်ွၢ်� �တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �ခဲဲလၢၢ၁််လၢၢနန့ၢ်�် �ဘၣ် �်အီၤၤ�တဖၣ််� န့ၣ်� �်
လီၤၤ�တံၢ််� �လီၤၤ�ဆဲးး�, ဘၣ် �်ဆၣ််�ဒီးး�လီၤၤ�ဆီီဒၣ််�တၢ်် �, တၢ်် �တ
မံၤၤ�လၢ်် �လၢ်် � လၢၢအသံံကွၢ်� �တၢ်် �ဘၣ် �်ဃးးဒီးး�ပဝဲဲသ့ၣ်��တၢ်် �
ဃုုထၢၢအကျိၤၤ� �အကျဲဲ �လၢၢတၢ်် � ဒုးး�အိၣ််��ထ်ီၣ်��ပ၁််အီၤၤ�ဂ့ၤၤ�ဂ့ၤၤ�
န့ၣ်� �်လီၤၤ�. သံံက်ွၢ်� �လီၤၤ�နသးးလၢၢနတၢ်် �ဆိိကမ်ိၣ်�� တၢ်် �အံၤၤ�
မ့်ၢ်� �တၢ်် �အခီၣ််��ထံးး�အဟဲဲလၢၢတၢ်် �သ့်ၣ်��ညါါပ၁််ပနီၣ်��်အီၤၤ�
ဒီးး�တၢ်် �န၁််န့ၢ်�် � အီၤၤ�သ့့ဧါါန့ၣ်�်�တက့ၢ်� �. တၢ်် �စံးး�ဆၢၢမ့့မ့ၢ်� �လၢၢ
တမ့ၢ်� �ဘၣ် �်အဃိိန့ၣ်�်�, ယက ဟ့်ၣ်��ကူၣ််��နၤၤလၢၢပလီၢ်� �ပဒီီ
နသးးန့ၣ်�်�လီၤၤ�.

နု၁ု််လီၤၤ�က်ွၢ်� �ဘၣ် �် aec.gov.au အပှှ၁််ယဲၤၤ�သန့့လၢၢ  
တၢ်် �န့ၢ်�် �အါါထ်ီၣ်��တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် � ကျိၤၤ� �အဂ်ီၢ်� �လၢၢမ့ၢ်� �နစံးး�ကတိၤၤ�
ဖျါါ�ထီၣ်��နတၢ်် �ထံၣ််��ကသ့့ဒ််လဲၣ််��ဖဲဲတၢ်် �ဃုု ထၢၢအံၤၤ�န့ၣ်�်�
တက့ၢ်� �.

ထီီရီးး�က်ၠၢၣ်��� 
တၢ်် �ဃုုထၢၢအပှၤၤ�ဒိးး�န့ၢ်�် �တၢ်် �နဲၣ််��လီၤၤ� 

အ်ိၣ်��ပတုု၁််ဒီးး�ကွၢ်�� ဆိိကမ်ိၣ်��အီၤၤ� 
သမံံသမိးး�က်ွၢ်� �က်ီၢ်� �စၢၢဖှိၣ််���အတၢ်် �ဃုုထၢၢအံၤၤ�အဂံၢ််� �ခ်ီၣ်��ထံးး�တက့ၢ်� �

ဖဲဲတၢ်် �ဃုုထၢၢအဆၢၢကတီၢ်� �န့ၣ်� �်တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �ရၤၤလီၤၤ�အသးးအါါမးးလၢၢအဃုုမၤၤန့ၢ်�် �နတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးန့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

တၢ်် �အံၤၤ�မ့်ၢ်� �ဒံၣ််��မိၣ််��ခြ့ၣ်�်��စံၣ််��အကျိၤၤ� �အကျဲဲ �အကူူ၁််လၢၢအ
ဒိၣ်��်အမုၣ််��တခါါ န့ၣ်�်�လီၤၤ�. တၢ်် �န့ၣ်�်�ဟ့်ၣ်��ဝဲဲဒၣ််�ကျဲဲ �တဘိိလၢၢ
ခၢၣ်�်�စးးဒိးး�ဃုုထၢၢအသးးတဖၣ််�, တံံရူၢ််�  �က်ီၢ်� �သဲးး�ကရၢၢကရိိ
တဖၣ််�ဒီိးး��ပှၤၤ�ဂုၤၤ�ပှၤၤ�ဂၤၤတဖၣ််�ကဆဲးး�ကျၢၢ�ဆဲးး�ကျိးး� �အဝဲဲသ့ၣ်��
အသနူူတဖၣ််�ဒီးး�အတၢ်် �န၁််တဖၣ််�ဒီးး�ပှၤၤ�လၢၢအဟ့်ၣ်��တၢ်် �
ဖးး တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

ဘၣ် �်ဆၣ််�ဒီးး�, တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �တနီၤၤ�နီၤၤ�န့ၣ်�်�ကအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �
ပညိၣ််��လၢၢအ ကမၣ််�, မ့့တမ့ၢ်� �အဒုးး�နၢ်် �ပၢၢ််� �ကမၣ််�တၢ်် �
သ့်ၣ်��သ့်ၣ်��လီၤၤ�.

တၢ်် �န့ၣ်� �်အ၇့့ဒိၣ််��ဝဲဲလၢၢနကဆိိကမိၣ််��တၢ်် �လီၤၤ�တံၢ််� �လီၤၤ�ဆဲးး�
တၢ်် �လၢၢနထံၣ််�� ဘၣ် �်အီၤၤ�, နၢ်် �ဟူူဘၣ် �်အီၤၤ�မ့့တမ့ၢ်� �ဖးးဘၣ် �်
အီၤၤ�လၢၢအဘၣ် �်ဃးးဒီးး�က်ီၢ်� �စၢၢဖှိၣ််���အ တၢ်် �ဃုုထၢၢန့ၣ်�်�လီၤၤ�.

ဟံးး�န့ၢ်�် �တၢ်် �ဆၢၢကတီၢ်� �လၢၢကဆိိကမိၣ််��မ့်ၢ်� �တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �
အံၤၤ�မ့်ၢ်� � -

■	 အဂံၢ််� �ခ်ီၣ်��ထံးး�ဟဲဲလၢၢတၢ်် �န၁််န့ၢ်�် �အီၤၤ�သ့့မ့့တမ့ၢ်� �တၢ်် �
သ့်ၣ်��ညါါပ၁််ပ နီၣ်�်�အီၤၤ�န့ၣ်�်�ဧါါ

■	 ခါါခဲဲအံၤၤ�န့ၣ်� �်ဧါါ
■	 ပူၤၤ�ဖျဲးး ��ဒီးး�တၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ် �်ယိၣ််�� (တမ့ၢ်� �တၢ်် �ကူၣ််��တရံးး�

ဘၣ် �်) န့ၣ်�်�ဧါါ.

တၢ်် �အံၤၤ�လီၤၤ�ဆီီဒၣ််�တၢ်် �အရ့့ဒိၣ််��ဝဲဲဒၣ််�ဖဲဲတၢ်် �အိၣ််��လၢၢက
မျၢၢ်�်� �အတၢ်် � ကစီၣ်��ဒီးး�လီီကျိၤၤ� �အဖီီခိၣ််��ကတီၢ်� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

နု၁ု််လီၤၤ�က်ွၢ််� ��ဖဲဲ aec.gov.au/stopand 

consider လၢၢ တၢ်် �န့ၢ်�် �အါါထ်ီၣ်��တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �ဒီးး�တၢ်် �
ဂီၤၤ�မူူူ�ဖုၣ််��ဖိိတဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �ဃုု၁််ဒီးး� တၢ်် �ဟ့်ၣ်��ကူၣ််��ဖိိတဖၣ််�
လၢၢအကဲဲထီၣ်��တၢ်် �မၤၤစၢၤၤ�န့ၣ်� �်တက့ၢ်� �.

အါါန့ၢ်် ်� ��ဒံးး� 96%   
လၢၢတၢ်် �ဃုုထၢၢထီၣ်��တၢ်် �အမူူ
ဒါါတၢ်် �မၤၤအဖီီခိၣ််�� 

တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �  

7,000+ 

500+  
တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလီၢ်� �လၢၢဂီၤၤ�
ထၢၣ််��သၢၢတဖၣ််�

တစိၢ််� �တလီၢ်� �တၢ်် �ဃုုထၢၢ 
ထ်ီၣ်��တၢ်် �အပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိတ 
ဖၣ််�တုၤၤ�ထ်ီၣ်��ထ်ီၣ်��ဘးးလၢၢ 

100,000+

တၢ််�ဟ့ၣ််��တၢ််�   
ဖးးအလီၢ််��

သမံံသ
မိးး� 

က်ွၢ်� �တၢ််
�အဂ်ံၢ်� �ခ်ီၣ်

��

ထံးး�တက့ၢ်
�် �

ၤ�

http://aec.gov.au
https://aec.gov.au/stopandconsider
https://aec.gov.au/stopandconsider


အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �သံံကွၢ်� �လၢၢအဂၤၤတမံၤၤ�န့ၣ်�်�ဧါါ.  
လဲၤၤ�ဆူူ aec.gov.au/faqs တက့ၢ််� ��. 

တၢ််�ဃု ထၢၢထီၣ််��တၢ််� အမုၢ််��နံၤ ၤ�မ့ၢ််�� ဝဲဲဒၣ််�မုၢ််��ဘူၣ် ��နံၤၤ� လါါမ့ၤၤ� 21သီီ 2022န့ၣ်�� လီၤၤ�  
တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �တဖၣ််�အိးး�ထ်ီၣ်��ဖဲဲဂီၤၤ� 8နၣ်�်ရ်ံၣ်��ဒီးး�ကးးတ်ံၢ်� �အသးး ဖဲဲဟါါ 6နၣ် �်ရ်ံၣ်��တီီတီီလီၤၤ� 

က်ီၢ်� �စၢၢဖှိၣ််���အတၢ်် �ဃုုထၢၢတၢ်် �မၤၤအီၤၤ�လံံအဃိိပှၤၤ�အီးး�စထြ့�့လယါါဖိိ တ ဖၣ််�ဃုုထၢၢထီၣ်��ဘျီၣ််� ��ဒိၣ််��ကရၢၢဖိိတဖၣ််�သ့့ဝဲဲဒၣ််�လၢၢကကဲဲခၢၣ်�်�
စးးန့ၢ်�် �လၢၢအဝဲဲသ့ၣ်��အတၢ်် �ထံၣ််��ဒီးး�တၢ်် �သးးစဲဲတဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �လၢၢဘျီၣ််� ��ဒိၣ််��ခၢၣ်�်�စးး ဒီးး�ဘျီၣ််� ��ဒိၣ််��ထးးအပူၤၤ�န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

မတၤၤကဘၣ််�ဟ့ၣ််��တၢ််�ဖး းလဲၣ််��
ပှၤၤ�အီးး�စထြ့�့လယါါဖိိလၢၢအသးး 18နံၣ််��ဒီးး�ဆူူအဖီီခိၣ််��တ
ဖၣ််�န့ၣ်� �်လိၣ််��ဆဲးး� လီၤၤ�အမံၤၤ�ဒီးး�ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢကီၢ်� �စၢၢဖှိၣ််���အ
တၢ်် �ဃုုထၢၢတဖၣ််�အပူၤၤ�လီၤၤ�.

ယလဲၤၤ�ဟ့ၣ််��တၢ််�ဖး းကသ့့ဖဲဲလဲၣ််��
နလဲၤၤ�ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �တပူၤၤ�ဂ့ၤၤ�တ
ပူၤၤ�လၢၢနကီၢ််� ��စဲၣ််��အပူၤၤ�, မ့့တမ့ၢ်� �လ်ီၢ်� �ကဝီၤၤ�အပူၤၤ�ဖဲဲတၢ်် �ဃုု
ထၢၢအမုၢ််� �နံၤၤ�န့ၣ်�်�သ့့လီၤၤ�. တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �တဖၣ််�အိးး�
ထ်ီၣ်��ဖဲဲဂီၤၤ� 8နၣ််�ရံၣ််��တုၤၤ�လၢၢဟါါ 6နၣ််� ရံၣ််��န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �တဖၣ််�န့ၣ်� �်, ညီီနုၢ််� �အိၣ််��ဆီီလီၤၤ�အ
သးးလၢၢလီၢ်� �ကဝီၤၤ� ကိၠိ�တဖၣ််�, တၢ်် �အိၣ််��ဖှိၣ််���တဖၣ််�ဒီးး�ပှၤၤ�
တဝၢၢဘျီၣ််� ��ရိိဖှိၣ််���တဖၣ််�, မ့့တမ့ၢ်� �က မျၢၢ်�်� �တၢ်် �သူၣ််��ထ်ီၣ်��
တဖၣ််�န့ၣ်�်�လီၤၤ�. လၢၢတၢ်် �ဃုုထံၣ််��အဘူးး�ကတၢၢ််� �တၢ်် �ဟ့်ၣ်��
တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်�်�နု၁ု််လီၤၤ�က်ွၢ်� �ဖဲဲ aec.gov.au/

where တက့ၢ်� �.

နမ့ၢ်� �အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �တြီ�ီမၤၤတံံ၁််တ၁််လၢၢတၢ်် �သုးး�ထ်ီၣ်��သုးး�လီၤၤ�
သးးအဂ်ီၢ်� �မ့့တ မ့်ၢ်� �က့်ၢ်� �ဂီၤၤ�တဂ့ၤၤ�တဘၣ် �်, မ့့တမ့ၢ်� �ကဟုု
ကယ၁််ကွၢ်� �ထွဲဲ�ပှၤၤ�က့်ၢ်� �ဂီၤၤ�တဂ့ၤၤ� တဘၣ် �်န့ၣ်� �်ဒီးး�, နသမံံသ
မိးး�က်ွၢ်� �တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �ကျဲဲ �ပၢၢ််� �ညီီအဂ့်ၢ်� �အ လၢၢအ
ပှဲၤၤ��တဖၣ််�ဖဲဲ aec.gov.au/where သ့့န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

လၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအတၢ်် �ဃုုထၢၢခွဲးး��ယ၁််လၢၢပှၤၤ�မဲဲ၁််တ
ထံၣ််��တၢ်် �ဒီးး�ပှၤၤ� တၢ်် �ထံၣ််��အဂံၢ််� �စၢ်် �တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးတၢ်် �ဃုု 
ထၢၢခွဲးး��ယ၁််တဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်�်�, နု၁ု််လီၤၤ�က်ွၢ်� �ဖဲဲ aec.gov.

au/assistance မ့့တမ့ၢ်� �ကိးး� 13 23 26 တက့ၢ်� �.

ယမ့ၢ််��အိၣ် ��လၢၢကီၢ််��စဲၣ််�� အဂၤၤမ့့တမ့ၢ််��လီၢ််��  က
ဝီၤၤ�အဂၤၤပူၤၤ�န့ၣ်�� တၢ််� ကမၤၤအသးးဒ််လဲၣ််��
နမ့ၢ်� �အိၣ််��လၢၢကီၢ်� �စဲၣ််��တဘ့ၣ်��ဃီီအပူၤၤ�လၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးး
အနံၤၤ�ဒီးး�, န ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢကီၢ်� �စဲၣ််��ပူၤၤ�တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအ
ဝဲၤၤ�လ်ီၢ်� �လၢၢတၢ်် �ပ၁််ပနီၣ်��် န့ၢ်�် �ဃ၁််အီၤၤ�အလ်ီၢ်� �, မ့့တမ့ၢ်� �ဆိိက

မိၣ််��တၢ်် �ဟ့်ၣ်��ဂီၤၤ�ထၢၣ််��သၢၢတၢ်် �ဖးးတၢ်် � ဃုုထၢၢခွဲးး��ယ၁််တဖၣ််�
ဒ််အိၣ််��ပ၁််စၢၤၤ�အသးးလၢၢလ၁််တဖၣ််�အသိးး�န့ၣ်�်�သ့့လီၤၤ�.

ယဟ့ၣ််��တၢ််�ဖး းလၢၢတၢ််�ဃု ထၢၢအမုၢ််��နံၤ ၤ�မ့ၢ််�� တ
သ့့န့ၣ်�� တၢ််� မနုၤၤ�ကမၤၤအသးးလဲၣ််��
နလဲၤၤ�ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �လၢၢနကီၢ်� �စဲၣ််��
အပူၤၤ�မ့့တ မ့်ၢ်� �လၢၢနလီၢ်� �ကဝီၤၤ�အပူၤၤ�လၢၢတၢ်် �ဃုုထၢၢအ
နံၤၤ�မ့်ၢ်� �တသ့့ဘၣ် �်ဒီးး�နကကြၢး�း� ဝဲဲဘၣ် �်ဝဲဲသ့ၣ်��သ့်ၣ်��ဒီးး�တၢ်် �
ဟ့်ၣ်��ဆိိတၢ်် �ဖးးလၢၢနနီၢ်�် �ကစၢ်် �မ့့တမ့ၢ်� �ခီီဖျိိ�လံံ ၁်် ပရၢၢတၢးး�
န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

ဘၣ််�ဟ့ၣ််��ဆိိတၢ််�ဖး းလၢၢနီၢ််�� ကစၢ််�ဒ် လဲၣ််��

နမ့ၢ်� �ကြၢး�း�ဝဲဲဘၣ် �်ဝဲဲအဃိိန့ၣ်�်�, နဟ့်ၣ်��ဆိိတၢ်် �ဖးးတချုး�း�
တၢ်် �ဃုုထၢၢအမုၢ််� �နံၤၤ�သ့့န့ၣ်�်�လီၤၤ�. တၢ်် �ဟ့်ၣ်��ဆိိတၢ်် �ဖးးအဝဲၤၤ�
လ်ီၢ်� �တဖၣ််�အိးး�ထ်ီၣ်��စးးထီၣ်��လၢၢမ်ုၢ်� �ဆၣ််�, လါါမ့ၤၤ� 9သီီ 

2022နံၣ်��် န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �အိးး�ထ်ီၣ်��အနံၤၤ�အသီီဒီးး�တၢ််် ��ဆၢၢ
ကတီၢ််� ��တဖၣ််�လီၤၤ� ဆီီလိိ၁််အသးး, လၢၢတၢ်် �န့ၣ်� �်အဃိိနု၁ု််
လီၤၤ�က်ွၢ်� �ဖဲဲ aec.gov.au/where လၢၢတၢ်် �သမံံသ
မိးး�က်ွၢ်� �ဝဲၤၤ�လ်ီၢ်� � အဂ့်ၢ်� �လီၤၤ�တံၢ််� �လီၤၤ�ဆဲးး�အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်�်�တက့ၢ်� �.

လၢၢတၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �အါါထ်ီၣ်��အဂ်ီၢ်� �လၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��ဆိိတၢ်် �ဖးး
ဒီးး�လၢၢတၢ်် �သ မံံသမိးး�က်ွၢ်� �နတၢ်် �အကြၢး�း�အဘၣ် �်ဝဲဲကစီီဒီီ
ဧါါအဂ်ီၢ်� �န့ၣ်�်�, နု၁ု််လီၤၤ�က်ွၢ်� �ဖဲဲ aec.gov.au/early  

မ့့တမ့ၢ််� ��ကိးး� 13 23 26 တက့ၢ်� �. 

ဘၣ််�ဟ့ၣ််��ဆိိတၢ််�ဖး းခီီဖျိိ �လၢၢလံံ၁််ပရၢၢတၢးး�န့ၣ်�� ဒ််လဲၣ််��

တၢ်် �ဟ့်ၣ်��ဆိိတၢ်် �ဖးးခီီဖျိိ�လၢၢလံံ ၁််ပရၢၢတၢးး�န့ၣ်�်�, အိၣ််��ပ၁််စၢၤၤ�
အသးးလၢၢပှၤၤ� ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢအကြၢး�း�ဝဲဲဘၣ် �်ဝဲဲတဖၣ််�အ
ဂ်ီၢ်� �လီၤၤ�. သမံံသမိးး�က်ွၢ်� �နတၢ်် �အ ကြၢး�း�အဘၣ် �်ဒီးး�ပတံံထီၣ်��
အီၤၤ�လၢၢလီီကျိၤၤ� �ပူၤၤ�ဖဲဲ aec.gov.au/pva တက့ၢ်� �.

မၤၤပှဲၤၤ��နလံံ၁််ပတံံထီၣ်��လၢၢလံံ၁််ပရၢၢတၢးး�တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးး
အဂ်ီၢ်� �, လၢၢတၢ်် � န့ၣ်�်�အဃိိ, တၢ်် �န့ၣ်� �်တုၤၤ�ဃီၤၤ�ဆူူ AEC 

အအိၣ််��လၢၢတစဲၤၤ�ခံံန့ၣ်� �်ဟါါ 6နၣ််�ရံၣ််��, မ်ုၢ်� �ပျဲၤၤ ��, လါါမ့ၤၤ� 
18သီီ2022နံၣ်��် ဘၣ် �်လီၤၤ�. 

ဝံံသးးစူၤၤ�ကိးး� 13 23 26လၢၢနမ့ၢ်� �တအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �သူူလီီ
ကျိၤၤ� �ပူၤၤ�အခွဲးး��ယ၁်် ဘၣ် �်ဒီးး�အဲၣ််��ဒိးး�ပတံံထီၣ်��တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �
ဖးးခီီဖျိိ�လၢၢလံံ ၁််ပရၢၢတၢးး�အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်� �် တက့ၢ်� �.

ယအ်ိၣ်��လၢၢတၢ််�ဃု ထၢၢထီၣ််��တၢ််� အလီၢ််�� က
ဝီၤၤ�ဖဲလဲၣ််��တပူၤၤ�လဲၣ််�� 
နသမံံသမိးး�က်ွၢ်� �မ့်ၢ်� �နအိၣ််��လၢၢလီၢ်� �ကဝီၤၤ�ဖဲဲလဲၣ််��တပူၤၤ�ဖဲဲ 
aec.gov.au/electorate သ့့န့ၣ်�်�လီၤၤ�.  

နမ့ၢ်� �အိၣ််��လၢၢမ်ုၢ်� �နုု၁််အီးး�စထြ့�့လယါါမ့့တမ့ၢ်� �ဝံးး�ထိိရံၤၤ�
ယၣ််�အပူၤၤ�န့ၣ်� �်, န တၢ်် �ဃုုထၢၢထီၣ်��အလ်ီၢ်� �ကဝီၤၤ�အမံၤၤ�မ့်ၢ်� �
တမ့ၢ်� �အက်ီၢ်� �ဆၢၢတဖၣ််�ကဆီီ တလဲဲအသးးသ့ၣ်��သ့်ၣ်��လၢၢ
လ်ီၢ်� �ခံံကတၢၢ််� �က်ီၢ်� �စၢၢဖှိၣ််���အတၢ်် �ဃုုထၢၢထီၣ်�� လံၤၤ�လံၤၤ�ဒ််တၢ်် �
ထုးး�ထ်ီၣ်��ကဒါါက့ၤၤ�တၢ်် �အစၢၢတဖၣ််�အသိးး�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.  
နကလိၣ််��ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢလီၢ်� �ကဝီၤၤ�လၢၢအလီၤၤ�ဆီီအသးး
တခါါအပူၤၤ�သ့်ၣ်�� သ့်ၣ်��, မ့့တမ့ၢ်� �နဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �လၢၢအ
ညီီနုၢ််� �န့ၣ်�်�ကအိၣ််��လၢၢလီၢ်� �ကဝီၤၤ� လၢၢအလီၤၤ�ဆီီလိိ၁််အသးး
တခါါအပူၤၤ�သ့်ၣ်��သ့်ၣ်��လီၤၤ�.

နကဟ့ၣ််��တၢ််�ဖး းလၢၢမတၤၤအဂီၢ််��လဲၣ််��န့ၣ်��  မ့ၢ််��
နတၢ််�ဆၢ ၢတဲဲ၁််ဒၣ််�နဲလဲီၤၤ� 
လၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �တခါါအချၢၢ�န့ၣ်�်�, ပှၤၤ�ဒိးး�ဃုုထၢၢ
သးးအခၢၣ်�်�စးးတ ဖၣ််�ကဟ့်ၣ်��နၤၤခးးတဖၣ််�သ့်ၣ်��သ့်ၣ်��လၢၢ
ဘၣ် �်ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးဒ််လဲၣ််��, ကဟ့်ၣ်��ကူၣ််��နၤၤ လၢၢနကဟ့်ၣ်��
တၢ်် �ဖးးလၢၢကျဲဲ �လၢၢအလီၤၤ�လီၤၤ�ဆီီဆီီအပူၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တ
လိၣ််�� နတူၢ််� �လိိ၁််မ့့တမ့ၢ်� �မၤၤထွဲဲ�ကဘၣ် �်ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးဒ််လဲၣ််��
အခးးတဖၣ််�န့ၣ်�်�ဘၣ် �်လီၤၤ�.

https://aec.gov.au/faqs
https://aec.gov.au/where
https://aec.gov.au/where
https://aec.gov.au/where
http://aec.gov.au/assistance
http://aec.gov.au/assistance
https://aec.gov.au/where
https://aec.gov.au/early
https://aec.gov.au/pva
https://aec.gov.au/electorate


တၢ််� ကဂံၢ်််���ဒွးး� နတၢ််�ဖး းအဂီၢ််��န့ၣ်��  ဘၣ််�မၤၤအီၤၤ�ဒ်လဲၣ််��

လၢၢတၢ်် �ဃုုထၢၢအမုၢ််� �နံၤၤ�န့ၣ်� �်တၢ်် �ကဟ့်ၣ်��နၤၤတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလံံ၁််ခံံကဘျံးး� �, အလ်ွဲၢ်�� �လါါဆံးး�တခါါလၢၢဘျီၣ််� ��ဒိၣ််��ခၢၣ်�်�စးးတဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �,  
ဒီးး�အလ်ွဲၢ်�� �ဝါါဖးးဒိၣ််�� လၢၢဘျီၣ််� ��ဒိၣ််��ထးးအဂ်ီၢ်� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�. နကဘၣ် �်မၤၤပှဲၤၤ��တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�တၢ်် �ဖးးအလံ၁််ခံခါါလိိ၁််န့ၣ်� �်လီၤၤ�. လၢၢတၢ်် �ဖးးအလံံ၁််အလ်ွဲၢ်�� �
လါါဖီီခိၣ််��န့ၣ်�်�နဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢနလီၢ်� �ကဝီၤၤ�ပူၤၤ�ခၢၣ်�်�စးးတဂၤၤအဂ်ီၢ်� �မ့့တမ့ၢ်� �တၢ်် �ဖးးလီၢ်� �ကဝီၤၤ�လၢၢဘျီၣ််� ��ဒိၣ််�� ခၢၣ်�်�စးးတဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�.  
လၢၢတၢ်် �ဖးးအလံံ၁််အလ်ွဲၢ်�� �ဝါါဖီီခိၣ််��န့ၣ်� �်, နဟ့်ၣ်�� တၢ်် �ဖးးလၢၢနကီၢ်� �စဲၣ််��မ့့တမ့ၢ်� �လ်ီၢ်� �ကဝီၤၤ�ဒိၣ််��ခၢၣ်�်�စးးတဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �လၢၢဘျီၣ််� ��ဒိၣ်��် ထးးအပူၤၤ�န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

ဘျီၣ််���ဒိၣ် ��ခၢၣ်�်�စးးတဖၣ််�
လၢၢတၢ်် �ဖးးအလံံ၁််အလ်ွဲၢ်�� �လါါဖီီခိၣ််��န့ၣ်� �်, 
ကွဲးး��လီၤၤ�နီၣ််��ဂံၢ််� �လၢၢတၢ်် �အဒၢၢကိးး�  
ဒၢၢဒဲးး�အပူၤၤ�ဒ််နတၢ်် �ရဲၣ််��လီၤၤ�တၢ်် �ဃုုထၢၢ
အသိးး�န့ၣ်�်�တက့ၢ်� �.

Remember... number every box to make your vote count

Number the boxes from 1 to 8 in 
the order of your choice

House of Representatives
Ballot Paper 
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PARTY
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တၢ်် �ဖးးအလံံ၁််က့့အဒိိ

တဘၣ််�ဘၣ််�ယိၣ်�်�တၢ််�လၢ ၢန
မ့ၢ််��မၤ ၤကမၣ််�ဘၣ််�တၢ််� အဃိိ
န့ၣ်�� တဂ့ၤၤ�.   
နဃ့့တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလံံ၁််
ကဘျံးး� �အသီီဒီးး�စးးထီၣ်��က
ဒီးး�အသီီတဘျီီ�သ့့န့ၣ် �်�လီၤၤ�.

နသ့ၣ်��ညါါလၢၢနဂဲၤၤ�လိိတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢ AEC အပှှ၁််ယဲၤၤ�သန့့ပူၤ ၤ� သ့့န့ၣ်�်�ဧါါ. လဲၤၤ�ဆူူ aec.gov.au/practise တက့ၢ်� �. 

ဘျီၣ််���ဒိၣ် ��ထးး
လၢၢတၢ်် �ဖးးအလံံ၁််အလ်ွဲၢ်�� �ဝါါဖီီခိၣ််��န့ၣ်�်�နအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဃုုထၢၢအကျဲဲ �ခံံဘိိလၢၢကဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအဂ်ီၢ်� �လီၤၤ�.

တခါဂ့ၤတခါဂ့ၤလၢ

လၢၢပနိိအဖီခိၣ််�� 

နမ့ၢ်� �ဃုုထၢၢကဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢပနိိအဖီီခိၣ််��န့ၣ်�်�, လိၣ််��နထီီထီၣ််��နီၣ်��်ဂ်ံၢ်� �အ စှၤၤ�ကတၢၢ််� �ဖဲဲတၢ်် �အဒၢၢ 6ဒၢၢန့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

ကွဲးး��လီၤၤ�နီၣ်�်�ဂံၢ််� � ‘1’ လၢၢနတၢ်် �ဃုုထၢၢအဆိိကတၢၢ််� �လၢၢပၣ််�တံၣ််��မ့့တမ့ၢ်� � ကရူၢ််� �တခါါအဂ်ီၢ််� ��, ‘2’ လၢၢနတၢ်် �ဃုုထၢၢခံံခါါတခါါအဂ်ီၢ်� �, 
ဒီးး�ဒ််န့ၣ်� �်အသိးး�စုု၁်် စုု၁််တုၤၤ�လၢၢနကွဲးး��လီၤၤ�နီၣ်�်�ဂံၢ််� �အစှၤၤ�ကတၢၢ််� �ဖဲဲတၢ်် �အဒၢၢ 6ဒၢၢန့ၣ်� �်တ က့်ၢ်� �. နဆဲးး�ကွဲးး��လီၤၤ�နီၣ်�်�ဂံၢ််� �တဖၣ််�ဒ််နတၢ်် �ဃုု
ထၢၢရဲၣ််��ကျဲၤၤ ��အသိးး�လၢၢတၢ်် �အဒၢၢလၢၢပနိိအဖီီခိၣ််��အပူၤၤ�ဒ််အဘၣ် �်နသးးအသိးး�သ့့န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

You may  
vote in one of 
two ways
Either

Above the line
By numbering at least 6 
of these boxes in the order 
of your choice (with number 
1 as your first choice).

A B C D E F G

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

 
 

Or

Below the line
By numbering at least 12 
of these boxes in the order 
of your choice (with number 
1 as your first choice).

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

 
 

UNGROUPED

SURNAME
Given Names
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SURNAME
Given Names
PARTY

SURNAME
Given Names
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SURNAME
Given Names
PARTY

SURNAME
Given Names
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SURNAME
Given Names
PARTY

SURNAME
Given Names

SURNAME
Given Names
INDEPENDENT

SURNAME
Given Names
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SURNAME
Given Names
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Given Names
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Given Names
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Given Names
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Given Names
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Given Names
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SURNAME
Given Names
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SURNAME
Given Names
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SURNAME
Given Names
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SURNAME
Given Names
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SURNAME
Given Names

SURNAME
Given Names
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SURNAME
Given Names
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State – Election of 6 Senators
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 တၢ်် �ဖးးအလံံ၁််က့့အဒိိ

မ့့တမ့ၢ်� �

လၢၢပနိိအဖီလ၁််

နမ့ၢ်� �ဃုုထၢၢကဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢပနိိအဖီီလ၁််န့ၣ်� �်ဒီးး�, နလိၣ််��ကွဲးး��လီၤၤ�နီၣ််��ဂံၢ််� �အ စှၤၤ�ကတၢၢ််� �ဖဲဲတၢ်် �အဒၢၢ 12ဒၢၢ, စးးထီၣ်��လၢၢ  
1တုၤၤ�လၢၢ 12လၢၢပှၤၤ�ဒိးး�ဃုု ထၢၢအသးးတဂၤၤစုု၁််စုု၁််အဂ်ီၢ်� �ဒ််နတၢ်် �ဃုုထၢၢရဲၣ််��ကျဲၤၤ ��အသိးး�န့ၣ်�်�လီၤၤ�. နဆဲးး�ကွဲးး��လီၤၤ�နီၣ်��်ဂံၢ််� �တဖၣ််�ဒ််န
တၢ်် �ဃုုထၢၢရဲၣ််��ကျဲၤၤ ��အသိးး�လၢၢတၢ်် �အဒၢၢလၢၢ ပနိိအဖီီလ၁််အပူၤၤ�ဒ််အဘၣ် �်နသးးအသိးး�သ့့န့ၣ်�်�လီၤၤ�.
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You may  
vote in one of 
two ways
Either

Above the line
By numbering at least 6 
of these boxes in the order 
of your choice (with number 
1 as your first choice).

A B C D E F G

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

PARTY 
 

 
 

Or

Below the line
By numbering at least 12 
of these boxes in the order 
of your choice (with number 
1 as your first choice).
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PARTY 
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SURNAME
Given Names
PARTY
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State – Election of 6 Senators
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 တၢ်် �ဖးးအလံံ၁််က့့အဒိိ



ဂဲၤၤ�ဆၢၢထၢၣ််��စီၤၤ�စှူၤၤ�လိိ၁််သးး 1.5မံံထၢၣ််��တက့ၢ််��

သမံံသမိးး�ကွၢ််���လီၢၢ� ကဝီၤၤ�ပူၤၤ�နီၢ််��ကျၢၢ််���ဘၢ  ၢ
မဲဲ၁်အ်တၢ််�လိၣ် �်�မၤၤထွဲဲ�တဖၣ််�တက့ၢ််��

တၢ််� ပ၁််လီၤၤ�ခိၣ်��ဘံးး�-19တၢ််�ပူၤၤ�ဖျဲးး��ဒီးး�တၢ််�လီၤၤ�ဘၣ််�  
ယိၣ်�်�တၢ််�တိိ ၁််ကျဲၤၤ�� တဖၣ််�

	■ တဘျီီ� ဂ့ၤၤ�တဘျီီ� ဂ့ၤၤ�န့ၣ်�်�တၢ်် �ပ၁််ပနီၣ်��်ဃ၁််ကအိၣ််��ဝဲဲဒၣ််�သ့်ၣ်��သ့်ၣ်��
လၢၢပှၤၤ�ဟ့်ၣ်�� တၢ်် �ဖးးအနီၣ်�်�ဂံၢ််� �နီၣ်�်�ဒွးး�အဂ်ီၢ်� �လၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအ
လ်ီၢ်� �တခါါအပူၤၤ�န့ၣ်�်�လီၤၤ�. တၢ်် �ကမၢၢနရဲၣ််��လီၤၤ�နသးးလၢၢတၢ်် �ချၢၢ�
သ့်ၣ်��သ့်ၣ်��န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

	■ အိၣ််��ယံၤၤ�ဒီးး�ပှၤၤ�အဂၤၤ 1.5မံံထၢၣ််��လၢၢတၢ်် �ချၢၢ�ဒီးး�လၢၢတၢ်် �အိိပူၤၤ�,  
ဒီးး�လၢၢတၢ်် � ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလီၢ်� �အအိိပူၤၤ�န့ၣ်�်�, ပိိ၁််ထွဲဲ�ဟံၣ််��ဒါါအတၢ်် �မၤၤနီၣ်�်�
ဃ၁််တဖၣ််�ဒ််တၢ်် � နဲၣ််��လီၤၤ�အီၤၤ�အသိးး�တက့ၢ်� �.

	■ ဒီးး�သမံံသမိးး�နသးးလၢၢကနု၁ု််လီၤၤ�အီၤၤ�ခီီဖျိိ� တၢ်် �သူူ QR code  
မ့့တမ့ၢ်� �လၢၢစုုန့ၣ်� �်တက့ၢ်� �.

	■ လူၤၤ�ပိိ၁််ထွဲဲ�နီၢ်�် �ကျၢၢ််�� �ဘၢၢအတၢ်် �လိၣ််��မၤၤထွဲဲ�တဖၣ််�လၢၢနလီၢ်� �ကဝီၤၤ�ပူၤၤ�
န့ၣ်� �်တက့ၢ်� �.

	■ သူူတၢ်် �မၤၤကဆှီီ�စုုလၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��ပ၁််အီၤၤ�န့ၣ်�်�တက့ၢ်� �.

	■ တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �တဖၣ််�ဒီးး�စၢၢ််� �ဘိိတဖၣ််�တၢ်် �ကမၤၤကဆှီီ�အီၤၤ�
တပယူူ၁်် ဃီီန့ၣ်�်�လီၤၤ�. ဟဲဲစိိ၁််နကစၢ်် �ဒၣ််�နဲဲထိၣ််��ဒံးး�ဘိိဒီးး�စၢၢ််� �ဘိိလၢၢန
မ့်ၢ်� �ဘၣ် �်နသးးဒိၣ််�� န့ၣ်�်�အန့ၣ်�်�တက့ၢ်� �အဃိိ, ဘၣ် �်ဆၣ််�တဘၣ် �်ပ၁််တ့ၣ်��
အီၤၤ�တဂ့ၤၤ�.

တၢ််�ဟ့ၣ််��တၢ််�ဖး  းအပတီၢ််�� တဖၣ််�  

1 	
တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအပှၤၤ�န့ၢ်�် �စိိန့ၢ်�် �ကမီၤၤ�ကသံံကွၢ်� �နၤၤ
လၢၢနမံၤၤ�နသၣ််�အလၢၢအ ပှဲၤၤ��ဒီးး�နလီၢ်� �အိၣ််��ထံးး�ဒီးး�
မ့်ၢ်� �နဟ့်ၣ်��ဘၣ် �်တ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးလၢၢတချုး�း�က်ီၢ်� �စၢၢဖှိၣ််���
တၢ်် � ဃုုထၢၢဝဲဲအံၤၤ�န့ၣ်� �်ဧါါလီၤၤ�. နမံၤၤ�ကဘၣ် �်တၢ်် �မၤၤ
နီၣ်��်ကပၤၤကွံံ�၁််အီၤၤ�လၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအစရီီပူၤၤ�
န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

2 	 တၢ်် �ကဟ့်ၣ်��နၤၤလၢၢနတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလံံ၁််က
ဘျံးး� �တဖၣ််�လီၤၤ�.

3 	 ဖဲဲတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �န့ၣ်� �်, ဖးးတၢ်် �နဲၣ်��်လီၤၤ�
လီၤၤ�တံၢ််� �လီၤၤ�ဆဲးး�လၢၢတၢ်် � ဟ့်ၣ်�� တၢ်် �ဖးးလံံ၁််က
ဘျံးး� �ဖီီခိၣ််��, မ့့တမ့ၢ်� �ဃ့့တၢ်် �မၤၤစၢၤၤ�လၢၢတၢ်် �ဟ့်ၣ်��
တၢ်် �ဖးးအပှၤၤ� န့ၢ်�် �စိိန့ၢ်�် �ကမီၤၤ�အအိၣ််��တက့ၢ်� �.

4 	 မၤၤပှဲၤၤ��နတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလံံ၁််ကဘျံးး� �တဖၣ််�
တက့ၢ်� �.

5 	
ကၢ်် �ချံးး� �နတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလံံ၁််ကဘျံးး� �တဖၣ််�
ဒီးး�ထၢၢနု၁ု််လီၤၤ�အီၤၤ�ဆူူတၢ်် � ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအဒၢၢတ
ဖၣ််�အပူၤၤ�တက့ၢ်� �.

တၢ််� မနုၤၤ�မၤၤအသးးလၢၢတၢ််�ဟ့ၣ််��တၢ််�ဖး  းအလီၢ််��န့ၣ်��  လဲၣ််��

တၢ််�လၢ ၢနမၤၤအီၤၤ�သ့့လၢၢကရဲၣ််��ကျဲၤၤ��တၢ််�  အဂီၢ််��  
တချုး�း�နဟ့်ၣ်��ဒံးး�ဘၣ် �်တၢ်် �ဖးး
နဟံးး�ထ်ီၣ်��တၢ်် �တိိ၁််ကျဲၤၤ ��တဖၣ််�သ့့ဝဲဲဒၣ််�ဒ််သိးး�ကဒုးး�ပူၤၤ�ဖျဲးး ��နနီၢ်�် �ကစၢ်် �ဒီးး�ပှၤၤ�ဂုၤၤ� ပှၤၤ�ဂၤၤတဖၣ််�လၢၢတၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ် �်ယိၣ််��အပူၤၤ�ဖဲဲဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးး
အဆၢၢကတီၢ်� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

	■ ခိၣ််��ဘံးး�-19တၢ််် ��၁််ပနီၣ််��တဖၣ််�န့ၣ်�်�မနုၤၤ�လဲၣ််��. 
တၢ်် �ဘျုးး��ဒိၣ််��မးးလၢၢနတလဲၤၤ�ဆူူတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�တၢ်် �ဖးး
အလီၢ််� �တခါါအဃိိန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

	■ မ့်ၢ်� �တဆူၣ််��တချ့့�ဘၣ် �်အဃိိန့ၣ်�်�, နကကြၢး�း�ဝဲဲဘၣ် �်
ဝဲဲဒီးး�တၢ်် �ပတံံထီၣ်��လံံ၁််ပရၢၢတၢးး�တၢ်် �ဖးးတခါါအ
ဂ်ီၢ်� �န့ၣ်�်�လီၤၤ�. နပတံံထီၣ်��အီၤၤ�လၢၢလီၤၤ�ကျိၤၤ� � ပူၤၤ�ဖဲဲ 
aec.gov.au/pva ဟါါ 6နၣ််�ရံၣ််��,  
မ်ုၢ်� �ပျဲၤၤ ��, လါါမ့ၤၤ� 18သီီ2022နံၣ််�� သ့့န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

	■ နဃုုသ့်ၣ်��ညါါမၤၤလိိကွၢ်� �ပှၤၤ�ဒိးး�ဃုုထၢၢအသးးတဖၣ််�ဒီးး�
ပှၤၤ�လၢၢနသးးစဲဲအဒိၣ််��ကတၢၢ််� �တဖၣ််�တချုး�း�လၢၢနလဲၤၤ�
ထ်ီၣ်��န့ၣ်�်�တက့ၢ်� �. ပှၤၤ�ဒိးး�ဃုုထၢၢအသးးအမံၤၤ�  
စရီီတဖၣ််�အိၣ််��လၢၢ aec.gov.au/election/ 

candidates.htm အပူၤၤ�န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

	■ အလ်ီၢ်� �ဖဲဲမ့ၢ််� ��သ့့ဒီးး�, ထဲဲဒၣ််�ပှၤၤ�လၢၢကဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးနီၢၢ�နီၢ်�် �
ကြၢး�း� လဲၤၤ�ဆူူတၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

	■ ဟးးဆှဲးး��တၢ်် �ရ့့လိိ၁််မု၁ု််လိိ၁််သးးဒီးး�တၢ်် �သူူတလၢၢ
ကွံံ�၁််တၢ်် �ဆၢၢကတီၢ်� �ဖဲဲ, တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအလ်ီၢ်� �တဖၣ််�
မ့့တမ့ၢ်� �ဖဲဲအခိၣ််��အဃၢၤၤ�န့ၣ်�်�တက့ၢ်� �.

တၢ်် �န့ၣ် ��်အရ့့ဒ်ိၣ်��ဝဲဲလၢၢတၢ်် �ကလူၤၤ�ပိိ၁််မၤၤထွဲ�နလီၢ််� �ကဝီၤၤ�ကီၢ််� �စဲၣ််��ဒီးး�လီၢ််� �က ဝီၤၤ�ဒ်ိၣ်��အပဒိၣ်��ခ်ိၣ်��ဘံးး�-19ဆ်ူၣ်��ချ့့�အတၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ�တဖၣ်် �န့ၣ် ��်လီၤၤ�.  
တၢ်် �ဘျးး� စဲဲသးးဒီးး�တၢ်် �နဲၣ််��ကျဲဲ�တဖၣ်် �အံၤၤ�အ်ိၣ်��ဝဲဲဒၣ််�ဖဲဲ aec.gov.au/covid-safety န့ၣ် ��်လီၤၤ�.   

တၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �လၢၢတၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ� အပူၤၤ�အံၤၤ�ဆဲးး�ကလၤၤက့ၤၤ�တၢ်် �အ်ိၣ်��သးးတဖၣ််�ဖဲဲတၢ်် �စဲဲကျံးး� �ထုးး�ထီၣ််��အီၤၤ�အဆၢၢကတီၢ််� �န့ၣ် ��်လီၤၤ�. AEC ကဆဲးး�လူၤၤ�ပိိ၁်် မၤၤထွဲ�တၢ််် ��ဟ့ၣ််��ကူၣ််��
အဟဲဲလၢၢကီၢ််� �စၢၢဖှိၣ််���ဒီးး�ကီၢ််� �စဲၣ််��အဆ်ူၣ်��ချ့့�ပှၤၤ�ဘၣ််�မူူဘၣ််�ဒါါ တဖၣ််�. ဒီးး�ချုု�န့ၢ်် � �ခ့့ခါါတၢ်် �တိိ၁််ကျဲၤၤ� �တမံၤၤ�လၢ်် �လၢ်် �န့ၣ်် ��ကအ်ိၣ်��ဝဲဲဒၣ််�ဖဲဲ လၢၢပပှှ၁််ယဲၤၤ�တန့့ အဖီီခ်ိၣ်��န့ၣ် ��်လီၤၤ�.   

အိၣ််��လၢၢဟ်ံၣ်��လၢၢနမ့်ၢ်� �အိၣ််��ဒီးး�ခ်ိၣ်��
ဘံးး�-19ခ်ိၣ်��ဘံးး�တၢ််�ဆါ ါပနီၣ်��တဖၣ််�

မၤၤဘၢၢနတၢ််�ကူးး�ဒီးး�  
တၢ််� ကဆဲဲတဖၣ််�တက့ၢ််��

သူူတၢ််�မၤ ၤကဆှီီ�စုလၢၢတၢ််�  
ဟ့ၣ််��ပ၁်အ်ီၤၤ�န့ၣ််�� တက့ၢ််��

နုု၁််လီၤၤ�က်ွၢ်� �ဖဲဲ aec.gov.au/covid-safety  
လၢၢခံံကတၢၢ််� �တၢ််�က စ်ီၣ်��ဒီးး�တၢ််� ဟ့်ၣ်��ကူၣ်�� ဟ့်ၣ်��ဖးးအဂ်ီၢ်� �န့ၣ် ��်တက့ၢ်� �.  

BE COVIDSAFE

1.5မံံထၢၣ်််���

https://aec.gov.au/election/candidates.htm
https://aec.gov.au/election/candidates.htm
https://aec.gov.au/covid-safety


တၢ်် �ဟ့်ၣ်��စိိဟ့်ၣ်��ကမီၤၤ�အီၤၤ�လၢၢတၢ်် �ဃုုထၢၢထီၣ်��တၢ်် �ကမံးး�တံံ၁်,် 10 မီးး�တ််အကျဲဲ �, ခဲဲဘၤၤရၤၤ.
Authorised by the Electoral Commissioner, 10 Mort Street, Canberra.
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တၢ််�စဲ ကျံးး�� အဘ့ၣ််��အဂုၤၤ�အဂၤၤတဖၣ််�လၢၢဘၣ် �်ဃးးဒီးး�တၢ်် �နဲၣ််��ကျဲဲ �အဝဲဲအံၤၤ�  

နတၢ််�ဒုးး�နဲၣ်�� ကျဲဲ�လၢ ၢအဖိးး�သဲစးးဆူူ 2022က်ီၢ်� �စၢၢဖ်ှိၣ်���အတၢ်် �ဃုထုၢၢ
မ်ုၢ်� �ဘ်ူၣ်��နံၤၤ� 21သီီ 2022

တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးန့ၣ်�်�, မ့်ၢ်� �တၢ်် �လၢၢပှၤၤ�ဘၣ် �်မၤၤအီၤၤ�စဲဲဃဲၤၤ�လၢၢပှၤၤ�အီးး�စထြ့�့ လယါါထံံဖိိကီၢ်� �ဖိိလၢၢအသးး 18နံၣ််��ဆူူအဖီီခိၣ််��တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.  
နမ့ၢ်� �တဟ့်ၣ်�� တၢ်် �ဖးးဘၣ် �်ဒီးး�, တၢ်် �ကလိိ၁််ကွီၢ်�� �နၤၤသ့ၣ်��သ့်ၣ်��န့ၣ်� �်လီၤၤ�. နမ့ၢ်� �ဟ့်ၣ်��တၢ်် �ဖးးအါါ န့ၣ်� �်ဒံးး�တဘျီီ� အဃိိဒီးး�တၢ်် �န့ၣ်�်�မ့်ၢ်� �တၢ်် �မၤၤကမၣ််�သဲဲစးးန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

တၢ််�ဂ့ၢ််��တၢ််�ကျိၤၤ��တၢ််�     ကတီၤၤ�ရဲၣ််��ကျဲၤၤ�� တဖၣ််�လၢၢတၢ််�နု ၁််လီၤၤ�မၤၤ
န့ၢ််��အီၤၤ�  သ့့
နထုးး�န့ၢ်�် �တၢ်် �နဲၣ််��ကျဲဲ �ဝဲဲအံၤၤ�အတၢ်် �ရဲၣ််��တၢ်် �ကျဲၤၤ ��တခါါဒ််ကျဲဲ �အဂၤၤတခါါအသိးး�သ့့ဝဲဲ 
လၢၢတၢ်် �အကလုၢ််� �ဒီးး�တၢ်် �စဲဲကျံးး� �ဖးးဒိၣ််��အသိးး�ဖဲဲ aec.gov.au/

assistance န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

တၢ်် �ကွဲးး��လၢၢပှၤၤ�မဲဲ၁််တထံၣ််��အဂ်ီၢ်� �အိၣ််��စ့်ၣ်��ကီးး�လၢၢတၢ်် �မ့်ၢ်� �ဃ့့ထီၣ်�� အီၤၤ�ခီီဖျိိ� တၢ်် �ကိးး� 
13 23 26 န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

နမ့့မ့ၢ်� �ပှၤၤ�နၢ်် �တအၢၢမ့့တမ့ၢ်� �အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �နၢ်် �ဟူူဒီးး�တၢ်် �စံးး�တၢ်် �ကတိၤၤ�အဂံၢ််� �စၢ်် �ဘါါ
စၢ်် �ဒီးး�ဆဲးး�ကျိးး� �ပဝဲဲသ့ၣ်��ခီီဖျိိ�  ဒီီကလု၁ု််တၢ်် �ဆှၢၢ�ခီီဆူူညါါအတၢ်် �တိိစၢၤ�ၤမၤၤစၢၤၤ� 
(National Relay Service - NRS) န့ၣ်� �်တက့ၢ်� �: 

	■ ပှၤၤ�ဆိးး�ကါါ TTY တဖၣ််�, ကိးး� 13 36 77 ဒီးး�နဲၣ််��ဖျါါ�ထီၣ်��  
13 23 26 တက့ၢ်� �. 

	■ ပှၤၤ�ဆိးး�ကါါတၢ်် �စံးး�ကတိၤၤ�တၢ်် �ဒီးး�တၢ်် �ဒိိကနၢ်် �တၢ်် �တဖၣ််�,  
ကိးး� 1300 555 727 ဒီးး�နဲၣ််��ဖျါါ�ထီၣ်�� 13 23 26 တက့ၢ်� �.  

	■ ပှၤၤ�ဆိးး�ကါါအ့့ထၢၣ််��နဲးး�တၢ်် �ဆှၢၢ�ခီီဆူူညါါတဖၣ််�, ဘျးး�စဲဲအီၤၤ�ဒီးး� NRS  
ဝံၤၤ�ဒီးး�မၢၢဆဲးး�ကျိးး� � 13 23 26 တက့ၢ်� �.  

	■ တၢ်် �ဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ် �်တၢ်် �ကတိၤၤ�ကျိးး� �ထံံတၢ်် �လၢၢတၢ်် �ပနီၣ်��်အကျိိ� ၁််သ့့ စ့်ၢ်� �ကီးး�လီၤၤ�. 
နု၁ု််လီၤၤ�က်ွၢ်� �အ့်ၣ်��အံံစံၣ််�� (AEC) ပှှ၁််ယဲၤၤ�သန့့  လၢၢတၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �အအါါ
ထ်ီၣ်��အဂ်ီၢ်� �တက့ၢ်� �.

တၢ်််��ဂ့ၢ်််���တၢ်််��ကျိၤၤ��လၢ    ၢကျိိ �၁််အဂၤၤတဖၣ််�
တၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ� ဝဲဲအံၤၤ�အတၢ်် �ကွဲးး��ကျိးး� �ထံံထုးး�ထီၣ််��တ့ၢ််� �လံံအီၤၤ�လၢၢ 33ကျိိ� ၁််အ ပူၤၤ�န့ၣ်် ��, 
တၢ်် �မၤၤန့ၢ်် � �အီၤၤ�သ့့ဖဲဲ aec.gov.au/translated န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

လီီတဲဲစိိပှၤၤ�ကတိၤၤ�ကျိးး� �ထံံတၢ်် �တၢ်် �ဟ့်ၣ်��မၤၤယူၤၤ�တဖၣ််�တၢ်် �ဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ် �်အီၤၤ�သ့့ စ့်ၣ်��ကီးး�
လီၤၤ�. လၢၢတၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ� �အါါထ်ီၣ်��လၢၢအဘၣ် �်ဃးးဒီးး�တၢ်် �ဟ့်ၣ်��တၢ်် � ဖးးဒီးး�တၢ်် �ဃုုထၢၢ
တဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �ကိးး� 1300 720 153 ဒီးး�ဃ့့န့ၢ်�် �အီၤၤ�လၢၢနကစၢ်် � အကျိိ� ၁််တက့ၢ်� �.

https://aec.gov.au

